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LES ENTREES

».
'—E i LA BU RRATA D'ETE ) N 14€
Tomates anciennes, pasteque, basilic
C ‘\ LE JAMBON DE PARME & MELON 11€
* Sorbet melon, roquette, huile d'olive citronnée
LE CARPACCIO DE BOEUF 14€

Capres, parmesan, sorbet roquette fleur
de sel et vinaigrette au balsamique

LA SOUPE DU MOMENT 9€
Velouté chaud ou froid,
réalisé a partir de produits de saison

y
—Gﬁ L'ENTREE DU JOUR 9€
\ Un secret gourmand, soufflé a l'oreille
\’ de nos convives curieux

A

LES PLANCHES - o partager (ou pas) 16€

Fromage ou charcuterie ou mixte

LES PLATS SIGNATURES

Plats servis avec une garniture au choix

Purée de pommes de terre a I'huile d'olive,
Riz sauvage sauté aux herbes du soleil,
Légumes d'été étuvés aux saveurs méditerrannéennes

( Mesclun de jeunes pousses croquantes, Frites

: LES CREVETTES AU CURRY VERT 25€
N Lait de coco, sauce soja légére,
mais roti, basilic thai
b LE FILET DE BGEUF 26€
Aux champignons sautés
e LA POULETTE JAUNE DES LANDES 25€
' Cuisson lente, beurre d’herbes, jus gourmand
| LE PLAT DU JOUR 23€

Croustillante de pommes de terre et
l[égumes du moment, parfumée aux herbes

f Saveurs de saison, plaisir éphémere...
ne le manquez pas !
——
‘\ E VEGGIE VIBES 16€

LES MENUS

MENU DU JOUR - 3 PLATS 35¢
MENU DU JOUR - 2 PLATS 29€

Prix nets en euros, taxes et service compris
Menus hors boissons - Liste des allergenes disponible sur demande
Origine des viandes : France, UE. Origine des poissons : Norvege, UE.

CLUBS & BURGERS

Plats servis avec frites ou salade

LE CLUB SANDWICH

Poulet réti, tomates anciennes,
ceuf fermier et salade romaine

LE CLUB NORDIQUE

Saumon fumé, fromage frais aux
herbes, tomates et touche d'aneth

LE PAR’ISSY BURGER

Boeuf Black Angus, bleu d’Auvergne ou
Cheddar, tomate et crispy d'oignons

LE CRISPY BURGER
Poulet croustillant, avec ou sans cheddar,
tomate fraiche et coeur de romaine

LE GREEN BURGER
Falafel de quinoa et petits pois, avec ou sans
cheddar, tomate fraiche et coeur de romaine

SALADES & PASTAS

LA SALADE DU CHEF
Poulet croustillant, ceufs, cceur de
romaine et sauce aux anchois

LE POKEBOWL SIGNATURE
Riz, salade, crevettes, mangue, feta, radis,
tomates, graines de courge, concombres

LES CAPPELLETTI AU SAUMON

Saumon fumé, creme de parmesan,
citron, herbes fraiches

LES DESSERTS

FROMAGES AFFINES

Assortiment du moment

LA PAVLOVA D'ETE

Meringue, chantilly légere, fruits de saison

LE CHOCOLAT COULANT PISTACHE

Et sa glace vanille Bourbon

LE GASPACHO D’ANANAS

Et sa mousse légére de coco

LA CREATION SUCREE DU JOUR
Selon le Chef

LES GLACES ET SORBETS

Demandez la sélection du jour

19€

19€

21€

21€

17€

18€

19€

25€

9€

10€

10€

9€

9€

9€
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Restaurant & Bar 12:00 pm - 10:15 pm

STARTERS

SUMMER BURRATA 14€
Heirloom tomatoes, watermelon, and basil

PARMA HAM & MELON 11€
Melon sorbet, rocket salad, lemon-infused olive oil

BEEF CARPACCIO 14€

Capers, parmesan, arugula sorbet with fleur
de sel and balsamic vinaigrette

SOUP OF THE DAY 9€
Hot or cold velouté, prepared with seasonal
ingredients

CHEF'S INSPIRATION OF THE DAY 9€
Crafted in the moment for those who seek
something exceptional

SHARING BOARDS 16€

Cheese, Charcuterie or mix

SIGNATURES COURSES

Dishes served with a choice of side.

Olive oil mashed potatoes
Wild rice sautéed with Provencal herbs
Mediterranean-style braised summer vegetables
Crisp mesclun salad of young leaves, French fries

GREEN CURRY PRAWNS 25€
Coconut milk, light soy sauce,
roasted corn, Thai basil

BEEF FILLET 26€
With sautéed mushrooms

LANDES FREE-RANGE CHICKEN 25€
Slow cooking, herb butter, rich jus

DISH OF THE DAY 23€

Today's creation, inspired by the market,
here only for a day !

VEGGIE VIBES 16€
Crispy potato and seasonal vegetable dish,
flavored with herbs

MENUS

DAILY MENU - 3 COURSES 35€
DAILY MENU - 2 COURSES 29€

CLUBS & BURGERS

Dishes served with fries or salad

CLUB SANDWICH

Roast chicken, heirloom tomatoes,
egg, and young greens

NORDIC CLUB

Smoked salmon, fresh herb,
cream cheese, and a hint of dill

PAR’ISSY BURGER

Black Angus beef, Bleu d’Auvergne or
cheddar, tomato, and crispy onions

CRISPY BURGER
Crispy chicken, with or without cheddar,
fresh tomato, and romaine lettuce

GREEN BURGER
Plant-based steak, with or without cheddar,
fresh tomato and romaine hearts

SALADS & PASTAS

THE CHEF'S SALAD

Crispy chicken, eggs,

romaine lettuce, and anchovy dressing
SIGNATURE POKE BOWL

Rice, salad, shrimp, mango, feta cheese,
radishe, tomatoe, pumpkin seeds, cucumber

SALMON CAPPELLETTI
Smoked salmon, parmesan cream,
lemon, fresh herbs

DESSERTS

MATURED CHEESE

Current assortment

THE SUMMER PAVLOVA

Meringue, light whipped cream, seasonal fruits

PISTACHIO CHOCOLATE LAVA CAKE

And its Bourbon vanilla ice cream

PINEAPPLE GAZPACHO
And its light coconut mousse

SURPRISE OF THE DAY

Chef's Selection

ICE CREAM AND SORBETS

Please ask about today's selection

Net prices in euros, including taxes and service.
Menus exclude drinks - Allergens list available upon request.
Meat origin: France, EU. Fish origin: Norway, EU.
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	LE MENU
	CLUBS & BURGERS
	Plats servis avec frites ou salade

	LES ENTRÉES
	LE CLUB SANDWICH
	19€

	LA BURRATA D’ÉTÉ
	14€

	LE JAMBON DE PARME & MELON
	11€

	LE CLUB NORDIQUE
	19€

	LE CARPACCIO DE BOEUF
	14€

	LE PAR’ISSY BURGER
	21€

	LA SOUPE DU MOMENT
	9€

	LE CRISPY BURGER
	21€

	L’ENTREE DU JOUR
	9€

	LE GREEN BURGER
	17€
	LES PLANCHES - à partager (ou pas)
	16€
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	LA SALADE DU CHEF
	18€

	LE POKEBOWL SIGNATURE
	19€

	LES CREVETTES AU CURRY VERT
	25€

	LES CAPPELLETTI AU SAUMON
	25€
	26€

	LE FILET DE BŒUF


	LES DESSERTS
	LA POULETTE JAUNE DES LANDES
	25€

	FROMAGES AFFINÉS
	9€

	LE PLAT DU JOUR
	23€

	LA PAVLOVA D’ÉTÉ
	10€

	LE CHOCOLAT COULANT PISTACHE
	10€

	VEGGIE VIBES
	16€

	LE GASPACHO D’ANANAS
	9€

	LA CRÉATION SUCRÉE DU JOUR
	9€


	LES MENUS
	MENU DU JOUR - 3 PLATS
	35€

	LES GLACES ET SORBETS
	9€
	29€
	MENU DU JOUR - 2 PLATS
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	CLUB SANDWICH
	19€

	SUMMER BURRATA
	14€

	PARMA HAM & MELON
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	NORDIC CLUB
	19€

	BEEF CARPACCIO
	14€

	PAR’ISSY BURGER
	21€

	SOUP OF THE DAY
	9€
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	GREEN BURGER
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	16€
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	SIGNATURE POKE BOWL
	19€

	GREEN CURRY PRAWNS
	25€

	SALMON CAPPELLETTI
	25€
	26€

	BEEF FILLET


	DESSERTS
	LANDES FREE-RANGE CHICKEN
	25€

	MATURED CHEESE
	9€

	DISH OF THE DAY
	23€

	THE SUMMER PAVLOVA
	10€

	PISTACHIO CHOCOLATE LAVA CAKE
	10€

	VEGGIE VIBES
	16€

	PINEAPPLE GAZPACHO
	9€

	SURPRISE OF THE DAY
	9€
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	35€
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